CIRCOLO DIDATTICO STATALE
“ANNA FRANK”

P.ZZA XXV APRILE,30/a – 20082 BINASCO (MI)

TEL./FAX 02.9055352

SERVIZIO DI RISTORAZIONE SCOLASTICA

Caro genitore,

per consentire al servizio di ristorazione scolastica la preparazione di una dieta adeguata alle condizioni di salute di suo figlio o rispettosa delle sue motivazioni religiose o ideologiche, è necessario che ci ritorni compilata la presente richiesta fornendoci le informazioni e la documentazione che segue.

Il\la sottoscritto\a _________________________________________________________________
in qualità di genitore dell'alunno\a ______________________________________________
frequentante la classe ___________  sez. _______  della scuola __________________________
chiede la somministrazione al\alla proprio\a figlio\a di (barrare la casella interessata)

⁭Dieta speciale per allergia, intolleranza alimentare, favismo 
⁭Dieta speciale per diabete *

a tal fine si allega:

- esiti dei tests allergologici e\o certificazione allergologica 
- certificazione medica o di centro specialistico

    con prescrizione dietetica specifica

⁭Dieta speciale per la celiachia *


a tal fine si allega:


- certificazione medica o di centro specialistico


con indicazione degli alimenti privi di glutine

⁭Dieta speciale per malattia metabolica che necessita, a scopo terapeutico,


l'esclusione di particolari alimenti (fenilchetonuria, glicogenosi, ecc.) *


a tal fine si allega:


- dieta personalizzata stabilita dal centro specialistico o dallo


specialista di riferimento

· (per ogni dieta speciale si chiede di allegare anche lo schema dietetico)

INFORMATIVA AI SENSI DELL' ART. 13 D. LGS. 196/2003

Gentile Signore/a,

desideriamo informarla che il D.Lgs. 196 del 30 giugno 2003 "Codice in materia di protezione dei dati personali" prevede la tutela delle persone e di altri soggetti rispetto al trattamento dei dati personali.

Secondo la normativa indicata tale trattamento sarà improntato ai principi di correttezza, liceità e trasparenza e di tutela della sua riservatezza e dei suoi diritti. Pertanto, ai sensi dell'art.13 del D. Lgs. 196/2003, le forniamo le seguenti informazioni:

1) i dati da lei forniti verranno trattati per la seguente finalità: somministrazione di dieta speciale o dieta blanda, adattamento della tabella dietetica del centro cottura, interventi di sorveglianza nutrizionale da parte dell' ASL Milano 2;

2) il trattamento sarà effettuato con le seguenti modalità:

manuale/informatizzato;

3) il conferimento dei dati è obbligatorio al fine di predisporre la dieta speciale


o la dieta blanda;

4) il diniego a fornire i dati personali e a sottoscrivere il consenso non


consentirà di predisporre a suo figlio\a la dieta;

5) i dati saranno utilizzati dai dipendenti dell'ufficio servizi scolastici incaricati


del trattamento, dal personale della ditta gestore del servizio di ristorazione


presso le scuole, dal personale sanitario dell' ASL Milano 2;

6) il trattamento effettuato su tali dati sensibili sarà ricompreso nei limiti

indicati dal Garante per finalità di carattere istituzionale;
7) i dati non saranno oggetto di diffusione; 
8) in ogni momento potrà esercitare i suoi diritti nei confronti del titolare del

trattamento, ai sensi dell'art. 7 del D.Lgs. 196/2003;

9) il titolare del trattamento è il Comune di Binasco con sede in Via Matteotti


- Castello Visconteo - Binasco.

Scheda informativa per la somministrazione di Dieta Blanda, comunemente definita come “dieta in bianco” o “dieta leggera”.

La dieta blanda è rivolta a coloro che soffrono di malesseri transitori quali acetone,gastriti, enteriti in via di risoluzione , episodi di vomito o stati post-influenzali e di convalescenza che richiedono un periodo di cautela nella rialimentazione.

Se durante l’anno scolastico suo figlio si dovesse trovare in tali condizioni la dieta blanda verrà somministrata solo su apposita sua richiesta scritta eventualmente accompagnata da certificato medico.

La cucina somministra la dieta blanda al bambino per un periodo massimo di cinque giorni, prorogabile di altri cinque in seguito a ulteriore analoga richiesta da parte sua o del medico curante.

La dieta blanda potrà essere costituita da uno dei seguenti alimenti:

Primi piatti 

Pasta o riso asciutti o in brodo vegetale, conditi con poco olio extravergine crudo pomodoro fresco
Secondi piatti

Carne o pesce cotti al vapore, ai ferri, al forno senza l’aggiunta di grassi, formaggio fresco come ricotta, primo sale, crescenza

Contorni

Patate, carote, zucchine bollite

Frutta

Se tollerata mela o pera

Pane

Ben cotto o fette biscottate

Recapito per eventuali comunicazioni:

Cognome e nome ___________________________ tel./cell. _________________________

via ___________________________________ città _______________________________

Consapevole che la richiesta è subordinata al trattamento dei dati personali e sensibili, dichiaro di aver preso visione dell’informativa predisposta dal titolare del trattamento ai sensi dell’art. 13 del D. lgs. 196/2003 allegato alla presente, ed in qualità di interessato (art. 23 del citato D. lgs. 196/2003) presto il mio consenso ed autorizzo il trattamento dei dati personali e sensibili per i fini indicati nella suddetta informativa.

________________, li ________________










Firma









__________________________
1

