PROGETTO “GIOVANI CUOCHI” 2006

LA GIORNATA DEL LATTE

26 MAGGIO 2006

[image: image1.png]



RELAZIONE DEI PROTAGONISTI: I RAGAZZI DELL CLASSI QUARTE

Nella nostra scuola è quasi una tradizione che le classi quarte allestiscano una giornata a tema a carattere alimentare. Così quest’anno è toccato a noi, alimento scelto: Latte. Ci è subito parso evidente che tanto e complesso era il lavoro che ci attendeva e che per meglio approfondirlo avremmo dovuto scandirlo in varie tappe nel corso del secondo quadrimestre.

Come prima esperienza siamo andati alla Centrale Del Latte di Milano dove una simpatica esperta ha iniziato a presentarci il latte partendo dalla mungitura,sui suoi componenti,ma soprattutto come viene trattato,controllato,confezionato e poi portato alla grande distribuzione.Abbiamo visto come nascono ed escono dalla Centrale le confezione di latte. Ah, stavamo per dimenticarci di dire che la sede storica della Centrale di Milano chiude i battenti e l'azienda, ora gruppo Granarolo, si trasferirà in estate alla Yomo di Vernate, proprio qui vicino a noi. Prima di salutarci hanno dato ad ognuno di noi un sacchettino contenente prodotti tipici della Centrale che noi abbiamo gradito molto. 

Un altro momento significativo e tappa del nostro percorso della scoperta del latte è stato l'incontro che è avvenuto nella nostra scuola con una biologa. La quale ci ha spiegato come trasformare il latte in formaggio e a questo proposito abbiamo preparato il Primo Sale, che poi ovviamente abbiamo gustato, altro momento piacevole e delizioso.

Successivamente ci sono stati gli incontri con il nostro cuoco  Armando e con lui ci siamo sbizzarriti nella preparazione di:biscotti, panzerotti, creps e altre delizie. 

Che divertimento noi tutti con  grembiuli, cappelli, mattarelli e ingredienti vari abbiamo impastato, infornato e assaggiato ovviamente quanto preparato ,il cui aroma si spandeva per tutta la scuola, mentre bidelle, insegnanti di passaggio chiedevano assaggi vari.

Altra fondamentale tappa è stato il lavoro per la preparazione pratica della giornata a tema stabilita per il 26/05/06.
 Ci siamo divisi in tre gruppi di lavoro : 

1- PRESENTAZIONE  E STORIA  DEL LATTE

2- LAVORAZIONE E DERIVATI DEL LATTE 

3 - PRESENTAZIONE E DEGUSTAZIONE DI FORMAGGI

 Il tutto sotto la guida dei nostri infaticabili insegnanti. 

Il lavoro è stato lungo, faticoso, ma istruttivo e anche divertente.

Abbiamo ricercato notizie tramite Internet, libri e ricettari. Abbiamo costruito una MEGA CARTINA dell'Italia, dove abbiamo posizionato bandierine colorate che rappresentavano i formaggi tipici di ogni regione. Abbiamo così scoperto che si producono in Italia più di 400 tipi di formaggi. WOW una vera e propria marea!!!

 Abbiamo preparato tantissimi, grandissimi e coloratissimi cartelloni di mucche, capre, pecore, derivati e.........cuochi!

 Finalmente è arrivato il tanto atteso 26 Maggio, abbiamo allestito gli spazi interni ed esterni della scuola per poi relazionare a tutti i compagni delle altre classi le nostre informazioni, scoperte e disegni del  "Mondo Latte". Qui armati, si fa per dire,di microfoni, grembiuli, cappelli da cuoco, abbiamo dato vita a scenette varie,speriamo divertenti e intrattenuto piacevolmente compagni ed insegnanti con degustazione di alcuni formaggi e bibite a base di latte,  servite direttamente da noi "Ottimi Chef" e per finire … abbiamo regalato anche un nostro ricettario ad ogni classe . 

Il tutto è stato accompagnato e condito ci auguriamo da un piacevole sottofondo musicale: “Fatti mandare dalla mamma  a prendere il latte” e “Il cuoco pasticcione”. 

Dopo tutto questo lavoro, come "Dessert", ci sentiamo di lanciare uno slogan,  preso  in prestito da un film del famoso regista Federico Fellini: BEVETE PIU' LATTE CHE IL LATTE FA BENE.........

CIAO A TUTTI!
Passiamo ora il testimone o se preferite il "Mattarello "alle future classi quarte augurando loro

BUON VIAGGIO GASTRONOMICO!
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